
SERVICII SPASERVICII SPA

Tratamente naturale cu uleiuri esențiale
pure pentru echilibru, relaxare și vitalizare.

Răsfață-ți corpul, liniștește-ți mintea

PROGRAMEAZĂ-TE ACUM!

0773 756 409



· Masaj de relaxare - 30 minute

· Masaj cu pietre calde - 30 minute

· Masaj cu bețe de bambus -30 minute

· Masaj deep tissue -30 minute

· Terapie cu ventuze- 30 minute

· Terapie cu ventuze-50 minute

· Masaj sportiv - 30 minute

· Masaj scalp - 20 minute

· Masaj facial-  20 minute

· Masaj facial cu ventuze- 20 minute

· Masaj scalp cu ulei esențial -20 minute

· Reflexoterapie - 30 minute



Serviciu

Împachetare cu nămol (1 regiune) și baie cu
spumant Pellamar

Împachetare cu nămol (2 regiuni) și baie cu
spumant Pellamar

Împachetare cu nămol (general) și baie cu
spumant Pellamar

·  Împachetare cu nămol- 1 regiune- 20 minute

·Împachetare cu nămol- 2 regiuni- 20 minute

·Împachetare cu nămol- general- 20 minute

·Baie cu spumant de baie Pellamar- 20 minute

·Masaj facial și mască cu nămol- 45 minute

·



Pachete

Pachet Silver SPA Pachet Gold SPA

Tehnică de relaxare cu
terapeut

Tehnică de relaxare cu
terapeut

Masaj sedativ
general/regional

Masaj sedativ
general/regional

Baie aromată cu ulei
esențial

Baie aromată cu ulei
esențial + masaj scalp

Tehnica de relaxare cu terapeut:- 15 minute
·Duș subacval: 20 minute

·Baie cu hidromasaj: 20 minute
·Baie aromată cu ulei esențial: 20 minute

·Baie aromată cu ulei esențial și masaj scalp: 20 minute



Masaj aromaterapeutice și băi personalizate ce

susțin vitalitatea, respirația și echilibrul interior.

Aromele pure ale naturii devin parte din

procesul tău de regenerare.

Descoperă terapia prin esențe naturale Descoperă terapia prin esențe naturale 



 SCUTUL VITALITĂȚII 
Lămâie • Rozmarin • Tea Tree • Eucalipt

Un tratament aromatic revigorant, cu note proaspete și
ușor mentolate, ce reactivează forța interioară a

organismului. Ideal în perioadele cu imunitate scăzută,
răceli frecvente sau schimbări de sezon.

 
Ajută la:​

•​Susținerea sistemului imunitar
​•​Prevenirea infecțiilor virale​

•​Revigorarea corpului și minții

 Durată :
Baie aromată-20 minute

Masaj tonizant-30 minute

Nu necesită consult medical.
 



 CALM TUSE
Lavandă • Petitgrain

 O combinație blândă, menită să susțină confortul
respirator și să relaxeze sistemul nervos.

Recomandat ca terapie complementară pentru peroane
cu sensibilități cronice. 

  
Ajută la:

​•​Relaxarea căilor respiratorii
​•​Reducerea tensiunii și a disconfortului

​•​Stare generală de calm și echilibru.
 

Durată:
Baie aromată: 20 minute

Masaj regional: 30 minute

Nu necesită consult medical. 



RESPIR FRESH

Lavandă • Tea Tree • Eucalipt • Pin

 O combinație blândă și tonică, recomandată ca sprijin
natural pentru menținerea căilor respiratorii curate și a

respirației ușoare. Potrivit pentru persoanele
predispuse la sensibilități respiratorii. 

 Ajută la:
​•​Sprijn în igiena respiratorie zilnică.

​•​Prevenirea disconfortului respirator sezonier.
​•​Revitalizare și claritate mentală.

 
Durată:

Baie aromată: 20 minute
Masaj regional: 30 minute

Nu necesită consult medical. 
 



ELIBERARE
RESPIRATORIE

Mentă • Pin • Eucalipt • Rozmarin

 Un tratament aromatic revigorant, recomandat
persoanelor cu sensibilități respiratorii cronice sau

predispoziții sezoniere. Nu se aplică în faze acute, ci ca
parte a întreținerii și a sprijinului preventiv. 

 
 
 

Ajută la:
​•​Ușurarea respirației

​•​Îmbunătățirea stării generale de vitalitate.
​•​Sprijin în menținerea sănătății căilor respiratorii.

 
Durată:

Baie aromată: 20 minute
Masaj regional: 30 minute

Nu necesită consult medical. 



ARTHO RELAX

Lavandă • Pin • Rozmarin
 

Un tratament cu efect antiinflamator, care relaxează
articulațiile, stimulează circulația locală și redă

mobilitatea.
 
 Ajută la:

​•​Reducerea durerilor articulare
​•​Îmbunătățirea flexibilității
​•​Relaxarea musculară locală

 
Durată: 

Baie aromată: 20 minute.
Masaj regional tonizant: 30 minute. 

 Nu necesită consult medical. 



MUSCLE MELT

Lavandă • Petitgrain • Portocală • Tămâie

O terapie completă pentru relaxare musculară
profundă, ce eliberează tensiunile acumulate în corp.

Aromele florale și balsamice induc o stare de calm
profund.

 
 

Ajută la:
​•​Relaxare musculară după efort
​•​Tensiuni cervicale sau lombare

​•​Stare de bine generală

Durată:
Baie aromată: 20 minute

Masaj regional tonizant: 30 minute
 

Nu necesită consult medical.



 CORE BALANCE 
 Lavandă • Petitgrain • Portocală

Un remediu subtil pentru stresul care apasă pe inimă
sau tulbură digestia. Readuce liniștea și armonia

interioară.
 

Ajută la:
​•​Reglarea ritmului cardiac

​•​Ameliorarea tulburărilor digestive pe fond emoțional
​•​Relaxare nervoasă profundă

 
Durată: 

Baie aromată: 20 minute
Masaj sedativ: 30 minute

Nu necesită consult medical. 
 



 CALM FLORAL
Bergamotă • Lavandă • Tămâie

 
Un refugiu floral care liniștește sistemul nervos,

reduce anxietatea, agitația emoțională și induce o
stare de echilibru.

 
 

Ajută la:
​•​Diminuarea stărilor anxioase

​•​Relaxare psihică și emoțională
​•​Calm profund înainte de somn

Durată: 
Baie aromată: 20 minute

Masaj cu ulei esențial:
​•​Menta Zen – pentru minți suprasolicitate

​•​Lămâie Liniștită – pentru anxietate cu letargie
​•​Respir Rozmarin – pentru stres mental și oboseală

 
 Nu necesită consult medical. 



 SOFT SERENITY

 Bergamotă • Lavandă • Petitgrain • Portocală
 

Un tratament blând și armonios, ideal pentru
reconectare cu sinele, echilibrare emoțională și relaxare

completă.
 

Ajută la:
​•​Reducerea tensiunii mentale

​•​Relaxare corporală ușoară
​•​Bună dispoziție

 
Durată: 

Baie aromată: 20 minute
Reflexoterapie

Nu necesită consult medical.



 FOCUS ZEN
Mentă • Rozmarin • Eucalipt

 
Răcorește-ți mintea cu un amestec tonifiant care

stimulează memoria, claritatea mentală și capacitatea
de concentrare.

 

 
 

Ajută la:
​•​Performanță cognitivă

​•​Reducerea oboselii mentale
​•​Claritate și focus

Durată: 
Baie aromată: 20 minute.

Masaj cervical si scalp: 30 minute. 

Nu necesită consult medical.



 NOAPTE LINĂ

 Petitgrain • Lavandă • Portocală • Tea Tree

Un ritual de seară care calmează mintea, încetinește
ritmul interior și te pregătește pentru un somn

odihnitor.
 

Ajută la:
​•​Adormire ușoară

​•​Reducerea trezirilor nocturne
​•​Relaxare emoțională

 
Durată: 

Baie aromată: 20 minute.
Masaj sedativ: 30 minute

 
Nu necesită consult medical.

 



DERMA PUR  
Tea Tree • Lavandă

 
O formulă purificatoare și regenerantă care calmează

pielea afectată, susține vindecarea și reduce
inflamațiile.

 
Ajută la:

​•​Acnee și dermatite
​•​Herpes, răni ușoare

​•​Arsuri solare sau iritații
 

Durată: 
Baie aromată: 20 minute.

Masaj sedativ cu ulei esențial.

Nu necesită consult medical. 



CIRCULAȚIE VITALĂ
 Lămâie • Rozmarin • Mentă

 
Un tratament tonic care reactivează circulația,

energizează membrele inferioare și aduce o stare de
prospețime instantă.

 
Ajută la:

​•​Senzație de greutate în picioare
​•​Circulație periferică lentă

​•​Revitalizare generală

Durată: 
Baie aromată: 20 minute. 

Drenaj limfatic membre inferioare.

Consulație medicală: Nu este neapărat necesară.



SERVICII SPASERVICII SPA

PROGRAMEAZA-TE ACUM!

0773 756 409

Frumusețea și echilibrul încep cu tine. 
Lasă aromele naturii să-ți ghideze
drumul spre liniște și vitalitate.

NE GASITI SI PE PAGINILE :


